
 

  

Arrangør: Dokumentasjonssenteret, Sykehuset Østfold 

 (Med forbehold om endringer) 
 

Vårmøte for sekretærer/helsesekretærer 
 

Fredag 10. mars 2023 
 

Quality Hotel & Resort Sarpsborg 

  

08:00 
08:15 

Frammøte og registrering, kaffe/te  
Praktisk informasjon v/møteleder  

08:20-08:30 
 

Velkommen 
Hege Gjessing, administrerende direktør, Sykehuset Østfold 

08.30 – 0915 Vold mot barn – når bør jeg bli bekymret? 
Hanne Huser Andersen, sykepleier barne- og ungdomsklinikken, SØ 

09:15 – 09:35 Dialogmeldinger – kommunikasjon mellom fastlege og sykehus 
Jon-Espen Sjøstrøm, rådgiver samhandlingsavdelingen, SØ 

09:35 – 10:00 Pakkeforløp – kirurgi og medisin 
Mette Lindén, forløpskoordinator kirurgisk avdeling, brystdiagnostisk senter, SØ 
Nina Olsen, forløpskoordinator medisinsk avdeling, gastromedisin, SØ 

10:00 – 10:20 PAUSE 

10:20 – 10:45 Digitale innbyggertjenester - en suksess? 
Thor Øivind Olsen, spesialrådgiver avd. for prosjekt og porteføljestyring, SØ 

10:45 – 11:05  En sekretærs hverdag ved sykehusets sentralbord 
Irene Veivåg Johansen, konsulent teleseksjonen, SØ 

11:05 -11:30 Hjemmemonitorering - hvordan fungerer det og hvem egner det seg for? 
Mats Åhrstrøm, pacemaker og ICD tekniker/ sykepleier, hjertemedisinsk avdeling, SØ 

11.30-12.30 LUNSJ 

12:30 – 13:00 Somatisk sykdom og selvmord – hva vet vi og hvordan forebygge? 

Kim Larsen, rådgiver psykiatrisk avdeling, SØ 

13:00 – 13:30 
Kommunikasjon, så enkelt - så vanskelig 
Ingrid Trømborg, avdelingssjef dokumentasjonssenteret,  pasientservice og booking, 
SØ 

13:30 – 14:00 

Laboratoriehåndbok – Sykehuset Østfold. Ny histologirekvisisjon – kodeverk og 
finansiering 
Regine Heidenberg, rådgiver, Senter for laboratoriemedisin SØ 

14.00-14.15 PAUSE 

14:15 – 14:50 Sykehus i Østfold i 225 år 
Jan Henrik Lund, overlege barne- og ungdomsklinikken, rådgiver fag- og utvikling, SØ 

15.00 Avslutning 


