
KlinObs Akuttpsykiatrisk 

mottak
- Et pilotprosjekt



Hvorfor KlinObs?

 Ønsker fra personal

 Øke kompetansen

 Trygghet

 Forsvarlighet

 Ulik kompetanse og erfaring hos personale

 Underbehandlet pasientgruppe

 Bivirkninger av medikamenter

 Flere somatiske problemstillinger



Hvordan vi har gjennomført

 Forankring i ledelsen på avdelingsnivå samt seksjon

 Slått sammen trinn 1+2 

 Frie tøyler

 God støtte og pådriv fra Sim-avdelingen

 Egne instruktører

 Tilpasset innhold

 Utstyr

 Engasjement fra deltakerne 

 Er et pågående prosjekt



Hva har vært utfordrende/hva har vi 

lært

 Bemanning

 Tilpassing av nivå/innhold

 Kortere undervisning for ufaglærte

 Mange «kokker»

 Testkurs 




