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Deltagere i øvelse og debrief:

Akuttmottak

Kl. 07.35

1 LIS1 Nevrolog

3 Sykepleiere AMOT

CT

1 LIS Radiolog

2 Radiografer

1 LIS2 Nevrolog

1 Slagoverlege

1 Anestesilege

1 Intervensjonsradiolog

Angiolab

2 Anestesisykepleiere

3 Radiologer

1 ekstra 
Intervensjonsradiolog (evt.)
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4                           + 7                            +                      6              =        

Debrief

Kl. 08.30 – 09.00

30 minutter

17 deltagere



Hvilke utfordringer møter vi i debrief? 

Debriefens plassering
(Cheng et al, 2015)

Opplevd utbytte av 
debrief

(Dølemo, Eikeland 2021)

Fasilitators rolle og 
kompetanse
(Flåtland & Berg, 2016)

Debriefens varighet
(Cheng et al, 2015)

Ulik erfaring og 
motivasjon 

(De Carlo et al, 2008)

Debrief etter 
fullskalaøvelse

(Cheng et al, 2015)



Hvilke andre fordringer møtte vi?

Tid

Flere 
fagområder

Ulik erfaring
Team

alarmer

Vaktpersonell 
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Gjennomføring av debrief sesjonen
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Takk for oppmerksomheten 

Takk for meg! 


