
Velkommen til samhandlingsmøte onsdag 2. november.  

Sykehuset i Vestfold, store auditorium, kl. 18.00 – 21.00 

Dette møtet tar opp flere temaer som treffer fastleger, helsesykepleiere og behandlere i kommunal 

psykisk helsetjeneste. Vi håper å samle flere aktører for å bidra til økt felles faglig forståelse og bedre 

samhandling rundt to viktige temaer: 

 Spiseforstyrrelse. Vi som behandlere trenger en felles og oppdatert faglig begrunnet 

tilnærming til et økende og komplekst problem. Og vi må være trygge på våre ulike roller, 

hvem som gjør hva. Kom og få faglig påfyll, og informasjon om nytt ambulant tilbud.   

 Kjønnsinkongruens. Lite volum, men kanskje stor faglig usikkerhet? Hva gjør Regionalt senter 

for kjønnsinkongruens ved Sykehuset i Vestfold? Hvordan tenke rundt utredning, oppfølging 

eller behandling? 

Godkjennes for allmennmedisin med 3 timer som del av åpen møteserie. 

 

Ingen påmelding – bare møt opp. Velkommen! 

Vi oppfordrer til fysisk oppmøte, men det er også mulig å bli med via Teams:  

Microsoft Teams-møte  

Klikk her for å delta i møtet  

Last nedTeams | Join on the web 

 

Samhandlingsmøte 2. november 

18.00   Velkommen og kort intro PKO v/Geir D 

18.05  Spiseforstyrrelse 
- Faglig basis for valg av 

behandlingsmetode 
- Nytt ambulant tilbud 

 
Willem Kok, overlege BUPA 
Merete Hulaas, Seksjonsleder 
Spiseforstyrrelsespoliklinikken 

19.25  Kort PKO-info Geir D 

19.30  
 

Pause med litt servering 
 

20.00  Kjønnsinkongruens:  
- Regionalt senter: Hva, hvordan og 

hvorfor?  

Psykologspesialist Susan Ettelt  
Psykologspesialist Martin Rosmo 
Hansen og psykolog Charlotte Heggeli  

20.40  Kompetansebroen: 
- Digital plattform for samhandling og 

kompetansedeling. Hva er nyttig for deg?  

Geir D 

21.00 Takk for i dag - slutt  
 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Nzc2ZTk3YzItMWRkNS00ODc0LTg3M2YtNDQ5NDcyODU0Zjgz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%227f8e4cf0-71fb-489c-a336-3f9252a63908%22%2c%22Oid%22%3a%227ffd4e02-6d8e-4750-88e3-d048525ac198%22%7d
https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-teams/download-app
https://www.microsoft.com/microsoft-teams/join-a-meeting

