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Hva er
Kompetansebroen?

Digital plattform for samhandling og
kompetansedeling mellom sykehus,
kommuner og
utdanningsinstitusjoner i et
helsefellesskapsomrade.


https://www.kompetansebroen.no/om-kompetansebroen?o=ahus

Kompetansebroen

Arrangement  E-leering Tema  Film  Verktey  Podkast Q

KOMMENDE ARRANGEMENT

' Provetakingskurs for ansatte ved

‘ ' 24 sykehjem i Akershus
‘ AUG

Konsulatet, Akershus universitetssykehus HF

Menneskerettigheter, tvang og

Undervisningswebinarer 25  etikk
- . E AU Scandic Hotell Hamar
Ambulerende sykepleieteam Ahus
& Opplaringsprogrammet i Apen
29 dialog i nettverksmoter
Kompetansebroen Ahus AUG
D ‘ il Algarheim gamle skole i Ullensaker

‘ 30 Sorg og stette anno 2022

AUG Akershus Universitetssykehus, Store Auditoriet

Se flere aktueltsaker Meld inn aktueltsak Se alle arrangement Meld inn arrangement




Ambulante tjenester

Barn og unge

Ernzering

Etikk Geriatri Helsefremmende og
forebyggende
Legemiddelhandtering Lindrende behandling Mestring og

rehabilitering

Migrasjonshelse Observasjons- Pathways -
kompetanse Pasientforlep for eldre

Psykisk helse og rus Smittevern Sorgstotte

Trygge pasientforlop Utviklingshemming Velferdsteknologi
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Skylling av nefrostomikateter Stell av nefrostomikateter Blaereskylling ved permanent
kateter

Ambulerende syke-
pleieteam:
Opplaeringsfilmer

SE FILMER

Permanent kateterisering av Stell og bruk av Bytte av endestykke (Y-
menn gastrostomisonde stykke) pa gastrostomisonde
med stoppeplate (PEG)


https://www.kompetansebroen.no/film/ambulerende-sykepleieteam-opplaeringsfilmer?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/film/ambulerende-sykepleieteam-opplaeringsfilmer?o=ahus

Artikkel

Klinisk observasjons-
kompetanse -
Grunnleggende
ferdigheter

Ambix Activ
infusjonspumpe

Sar og sarbehandling

Meld deg pa nyhetsbrev

Helsekompetanse


https://www.kompetansebroen.no/nyhetsbrev?o=ahus

Kompetansebroen
som «App»

Fremgangsmate for snarvei
finner du i artikkel under
«verktgy» pa forsiden var


https://www.kompetansebroen.no/tools/fa-kompetansebroen-app?o=ahus

Ressurser pa Kompetansebroen

Artikkel

Eldre og legemidler Overforbruk av
medikamenter blant

Her kan du laere mer om eldre eldre

og legemidler.
Omfang av feil bruk og nega-
tive bivirkninger av sterke
medisiner hos eldre. Strategier
for a redusere risiko.



E-laering pa Kompetansebroen

E-laering E-lmting
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Fallforebygging Fallforebyggende Legertnldde_l- Farmakologiske
trening og aktivitet SAIISESEITIING prinsipper
Kurs om gode rutiner for ) . .
fallforebygging. Malrettet trening kan hjelpe Gjenno_m sl Kurset gir en grunnleggende
) ) . stemming pa en god mate. ) S :
eldre til bedre fysisk funksjon, innfering i farmakodynamikk,
mindre risiko for fall og okt farmakokinetikk, bivirkninger

livskvalitet. og interaksjoner.



Filmer pa Kompetansebroen

@ Legemidzelregning
- Dose, styrke, mengde

Dose - styrke - mengde

Videoen gir en kort forklaring og gjennomgang av bruk av trekanten i
legemiddelregning for utregning av dose styrke og mengde. Klikk pa av-
spillingsknappen for a starte filmen.

Legemiddel-gjennomgang i sykehjem

Dette er en informasjonsfilm om pasientsikkerhet og legemiddelgjen-
nomganger i sykehjem. Filmen viser hvordan man kan gjennomfere sys-
tematiske legemiddelgjennomganger slik det er anbefalt fra det Nasjo-
nale Pasientsikkerhetsprogrammet. (I felge USHT Viken er filmen fortsatt
aktuell per januar 2022)



Ambulante tjenester

>Barn og unge

Ernzering

Geriatri

Helsefremmende og
forebyggende

Legemiddelhandtering

Lindrende behandling

Mestring og
rehabilitering

Migrasjonshelse

Observasjons-
kompetanse

Pathways -
Pasientforlop for eldre

Psykisk helse og rus

Smittevern
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Trygge pasientforlop

Utviklingshemming

Velferdsteknologi

Presentasjoner

Artikkel

-

Presentasjoner fra
webinarer

Presentasjoner fra undervis-
ningswebinarer i samarbeid
med ambulerende
sykepleieteam


https://www.kompetansebroen.no/tema/ambulante-tjenester?o=ahus

Kontaktinfo Kompetansebroen Ahus

anwiel@ahus.no

eller

kompetansebroen@ahus.no



mailto:anwiel@ahus.no
mailto:kompetansebroen@ahus.no

