[image: ]Velkommen til kurs:
Seksuell helse - for alle!
Habiliteringstjenestene ved Sykehuset Østfold inviterer til dagskurs for fagpersoner og pårørende til barn, ungdom og voksne med funksjonsnedsettelse.
Dato: Torsdag 15. september 2022, kl. 08.45-15.30   Registreringen starter kl. 08.15. 
Sted: Filadelfiakirken, Oskarsgate 29, 1706 Sarpsborg
Påmelding: Elektronisk påmelding - link kommer på sykehusets hjemmeside                      Påmeldingsfrist: 5.september
Pris: Pårørende gratis, fagpersoner kr 500,-. Prisen inkluderer enkel lunsj. Yrkesaktive foreldre kan få opplæringspenger for kursdagen, og foreldre med lengre reisevei enn 10 km har anledning til å søke om kjøregodtgjørelse.
Kursansvarlige: Kirsten Eggen, seksjon voksenhabilitering og Torunn Gammelsrud Finpå, seksjon barne- og ungdomshabilitering
Kontaktpersoner: Ved spørsmål kan du kontakte kurssekretær Lisbeth Wabakken på telefon 69 86 98 00 eller sende e-post til lisbeth.wabakken@so-hf.no

Program:    (med forbehold om endringer)
	8.15-8.45
	Registrering og kaffe/te
	

	8.45-9.45
	Seksuell helse og funksjonsnedsettelse

	Habiliteringtjenesten, Sykehuset Østfold

	9.45-10.00
	Pause

	

	10.00-10.45
	Hvordan kan vi styrke eierskapet til egen kropp hos mennesker med assistansebehov?
	Ingrid Thunem, spesialrådgiver Medvind assistanse

	11.00-11.30
	Kartleggings- og opplæringsverktøy
	Habiliteringstjenesten, Sykehuset Østfold

	11.30 -12.00
	Lunsj
	

	12.00-13.20
	Sosiale medier/nettvett/porno
	Kaja Hegg, rådgiver Redd Barna

	13.20-13.30
	Pause
	

	13.30-14.15 
	[bookmark: _GoBack]Forebygging, avverging og avdekking av skadelig seksuell atferd og overgrep
	Statens Barnehus, Øst Politidistrikt

	14.20-15.15
	Juridiske problemstillinger i arbeidet med seksuell helse
	Juridisk avd., Sykehuset Østfold

	15.15-15.30
	Oppsummering, avslutning
	Habiliteringstjenesten, Sykehuset Østfold
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