
 

FORUM FOR SYKEHJEMSMEDISIN 

 

Sykehuset Østfold inviterer til forum for sykehjemsmedisin. Forumet er nytt i 2022, og målet med 

opprettelsen er å etablere et nettverk for erfaringsutveksling og undervisning i faglige tema mellom 

sykehusets leger, sykehjemsleger og legene som jobber i KAD.  

Det gjennomføres tre samlinger i 2022, og deretter er ambisjonen å gjennomføre seks samlinger 

årlig. 

Sted: Alle samlingene avholdes i Sykehusets Østfolds lokaler 

Tid: Kl. 1400 – 1600 

Målgruppe: Sykehjemsleger, KAD-leger og fastleger 

 

PROGRAM 2022 

2. juni: 

Legemiddelgjennomgang 

15. september: 

Urinveiene og nyresvikt 

17. november: 

Diabetes hos eldre 

 
PROGRAM 2023 
 
16. mars: 

Sårbehandling, trykksår, diabetessår 

27. april: 

Hvordan tenke rundt behandlingsbegrensning? 

1.juni: 

Akutt funksjonssvikt og strukturert geriatrisk vurdering 

14. september: 

Demensutredning i sykehjem 

12. oktober: 

Smertelindring 

16. november: 

Nevrologi – slag og Parkinson (medisinering) 

 

http://intranett-sohf.sykehuspartner.no/showfile.ashx?fileinstanceid=f54e92a0-ca16-49fb-ad04-fec77db6fa2d

