
Webinar - Leve hele livet 
Aktivitet og fellesskap

Onsdag 27. april kl. 
12.00 – 14.00
Kvalitetsreformen «Leve hele livet» skal 
bidra til at eldre kan mestre livet lenger, ha 
trygghet for at de får god hjelp når de har 
behov for det, at pårørende kan bidra uten 
at de blir utslitte og at ansatte kan bruke sin 
kompetanse i tjenestene. Reformens 
hovedfokus er å skape et mer aldersvennlig 
Norge og finne nye og innovative løsninger 
på utfordringene knyttet til områdene i 
reformen, som er aktivitet og fellesskap, 
mat og måltider, helsehjelp og 
sammenheng i tjenestene.

Webinaret arrangeres av Utviklingssenter 
for sykehjem og hjemmetjenester i Oslo og 
Viken (Akershus, Buskerud og Østfold).

Påmelding innen 26.4. kl. 15.00 her:
Aktivitet og fellesskap • Kompetansebroen

Gratis deltakelse.

Har du spørsmål? Kontakt 
Line Ek Andreassen, tlf.  916 19 572 eller 
Agnete Nygaard, tlf. 930 30 874

 Frivilligbørs v/ Heidi Smedsrud Hansen, Drammen 
kommune

 Generasjonsmøter. Studenter som bor på sykehjemmet til 
redusert leie mot at de gjør hyggelige aktiviteter sammen 
med beboerne v/ Eva Krokan Paulus hjemmet, Oslo

 Samlokalisering. Barnehage og omsorgsboliger i felles 
bygg v/ Live Paulsrud og Elin Alseth, Lørenskog kommune

 Frivillighetens år og Sykkelturen 2022 v/Synnøve Buer, 
Indre Østfold

https://www.kompetansebroen.no/kurs/leve-hele-livet-aktivitet-og-fellesskap-3?o=ahus

