
Program

8:30-9:00 Registrering og kaffe

9:00-9:05 Velkommen v/programkomiteen

9:05-9:50 «Et skråblikk på arbeidsmarkedet og helseforløp»
v/Ulf Andersen, statistikksjef i NAV

9:50-10:00 Beinstrekk

10:00-10:45 «Hvorfor helt vanlige folk noen ganger trenger hjelp fra Senter for 
jobbmestring, og hvordan vi hjelper dem»
v/Bjørn Anders Karstensen fra Senter for jobbmestring

10:45-11:00 Pausegym og benstrekk

11:00-11:45 «Arbeid og helse = NAV arbeidsrådgivning (ARK)»
v/Gro Lise Syversen og Stine Støve Eikenes fra NAV arbeidsgivning

11:45-12:30 LUNSJ

12:30-13:15 «Hva er en jobbspesialist og hva kan vi brukes til?»
v/jobbspesialister fra avd. inkludering i NAV

13:15-13:40 Brukerhistorie

13:40-13:45 Beinstrekk

13:45-14:15 Dialog i plenum
Aktuell problemstillinger og kommentarer

14:15 SLUTT

Nettverk for friskliv, læring og mestring inviterer til fagdag om

ARBEID OG HELSE
fredag 11. mars 2022

Tune administrasjonsbygg, Tuneveien 95, 1712 Grålum (Sarpsborg)

Meld deg på her: 
https://forms.office.com/r/8UybMCVgYM eller scan QR-koden →→→

Påmeldingen er bindende. Dersom du ikke kan delta gi beskjed til: 
lene.ostby.furu@moss.kommune.no

Vi følger gjeldende regler og anbefalinger i fht. korona. Det kan forekomme 
endringer i programmet.

Fagdagen er gratis
Inkludert enkel lunsj

Påmeldingsfrist: 4. mars

https://forms.office.com/r/8UybMCVgYM
mailto:lene.ostby.furu@moss.kommune.no

