
Ernæring og tannhelse 

2. desember 2021 

Kl: 08.30-14.30 

Sted: Torp konferansesenter 

Program for dagen 

Tid Innhold Innleder 

08.30-09.00 Registering  

09.00-09.15 Velkommen, presentasjon USHT Kaja Hvitstein-Strøm 
Rådgiver, USHT 

09.15-10.00 Ernæring, hva er dagens 
utfordringer, og hvor skal vi? 

Trine Flottorp 

Avansert geriatrisk sykepleier, 
Sandefjord kommune 

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.00 Tilrettelegge for det gode måltidet Trond Andresen 
Faglærer Restaurant & Matfag 

Greveskogen Vgs 

Stryeleder i norske kokkers 

landsforening i Vestfold 

11.00-11.15 Pause  

11.15-12.00 God tannhelse er godt for kroppen 
livet ut 

Hild-Ada Bakke 
Folkehelsekoordinator/Tannpleier 1 

Vestfold og Telemark fylkeskommune 

12.00-13.00 Lunsj og erfaringsutveksling  

13.00-13.20 Sunne valg, sunt liv Elisabeth Lohne Edvardsen 
Prosjektleder, USHT 

13.20-13.45 Kamferhjemmet- spill i ernæring Henriette Ruud 
Prosjektleder, USHT 

13.45- 14.00 Pause  

14.00-14.15 Erfaringer fra forskning på 
Kamferhjemmet 

Henriette Waggestad 
Sykepleier 1, Soletunet 
Sandefjord kommune 

14.15-14.30 Evaluering og vel hjem Kaja Hvitstein-Strøm 
Rådgiver, USHT 

 


