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«Pårørende fra vugge til grav»
Auditoriet, Frontbygg, Ahus 

Fredag 10. september 21
Fra kl 08.30-15.00
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08:30 – 09:00 Registrering og kaffe

09:00 – 09:10 Velkommen 
v/Bente Heggedal Gerner, Avdelingsleder, Avd. samhandling og helsefremming, Ahus 

09:10 – 09:15 Praktisk gjennomføring av dagen

09:15- 09:45 «Fra usynlig til verdsatt og inkludert» 
Linda Kristin Suhr, Prosjektleder Pårørendeprogrammet, Alta kommune

09:45 – 10:15 «Barn ER også pårørende - Barneansvarlige en viktig rolle for å fremme barn
som pårørende/etterlatt arbeidet» 
Tove Bergh, overordnet koordinator for barn som pårørende, Avdeling samhandling og helsefremming, Ahus. 

10:15 – 10:30 Pause 

10:30 – 11:00 «Pårørende - hvorfor bry seg?» 
Helga Bognø, pårørende og prosjektleder 
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11:00 – 11:45 «Ubrukte ressurser» Hvordan er det å være pårørende og hva kan vi gjøre? 
Karen Therese Sulheim Haugstvedt, spesialrådgiver (PhD), Avd. samhandling og helsefremming, Ahus. I dialog med Jenny og mor Tina.  

11:45 – 12:45 Lunsj inkludert besøk på stands

12:45 – 13:15 «Fra vugge til grav - Eksistensielle og åndelige behov i møte med pårørende».
Hilde Frøkedal, sykehusprest på Ahus

13:15 – 14:00 «På tide å våkne!»
Elisabeth Singh, forfatter, kunstner og pårørende, 
inkludert samtale med Helga Bognø

14:00 – 14:15 Kaffepause med forfriskning

14:15 – 14:35 Pårørendedialog - muligheter 
Else Karin Kogstad, fagleder helsefremming, Avdeling samhandling og helsefremming, Ahus i samtale med pårørende med flerkulturell bakgrunn

14:35 – 15:00 Dialog og refleksjoner rundt dagens innlegg.




Det vil være Roll ups og stands i bakre del av Auditoriet





 
 
 

 








For mer informasjon kontakt:
Else Karin Kogstad
ekog@ahus.no
Tlf: 905 29 611
Med forbehold om endringer.  Deltakelse er gratis.           Påmeldingsfrist 07.09.21
Målgruppe: Den som er eller har vært pårørende, alle interesserte i sykehus, kommuner og bydeler, frivilligheten, organisasjoner og lag.
Seminaret vil foregå fysisk
Påmelding på www.kompetansebroen.no  
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