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Oppfeiging av vedtak pa Direktgrmgte 10.3.2016, sak 2-16, Sammen om barna

Konklusjon pa overnevnte sak: «Direktgrmgte gir sin tilslutning til a gjgre ngdvendige tiltak
for a sikre en systematisk informasjonsutveksling mellom sykehus og kommune, jf. funnene
og anbefalingene i FOU rapport 1S-0522. Sekretariatet/Samarbeidsforum(SF) far ansvaret for
a folge opp dette videre»

Helsepersonell skal bidra til & ivareta det behovet for informasjon og ngdvendig oppfalging
som mindreadrige barn av pasient med psykisk sykdom, rusmiddelavhengighet eller alvorlig
somatiske sykdom eller skade kan ha som en fglge av forelderens tilstand. (jf. Hpl. §10a, IS 5-
2010). Lovverket har til hensikt a forebygge problemer hos bade barn og foresatte, nar
mor/far/foresatte er syk.

Systematisk informasjonsutveksling skal skje i henhold til Hpl. §25 « Med mindre pasienten
motsetter seg det, sa kan taushetsbelagte opplysninger gis til samarbeidende personell nar
dette er ngdvendig for a ivareta behovene til pasientens barn». Opplysninger kan veere
pasienten navn og omsorgsrolle i forhold til barna, barnas navn, alder, navn pa skole,
barnehage, om det finnes andre omsorgspersoner, generell informasjon om tilstanden til
pasienten, og andre opplysninger som er ngdvendige for a sikre tilstrekkelig oppfalging av
barna. (Jf. IS 5-2010)

Omfang og hensikt

Systematisk informasjonsutveksling gjelder nar barn som pargrende har behov for
oppfelging av bydelens tjenester gjennom foresattes sykdomsforlgp, og eller nar en er
bekymret for om omsorgen for barna er godt nok ivaretatt.

Systematisk informasjonsutveksling skal bidra til kvalitativ god og tidlig hjelp til barna. Gi
trygghet, forutsigbarhet, medvirkning og mestring i barnas hverdag.

Fremgangsmate

Ahus plikter & identifisere om pasienten har omsorg for barn under 18ar (jf. h.pl. §10a), og
samtale med pasienten om barnets informasjons- eller oppfalgingsbehov. Videre tilby
pasienten og deres familier informasjon og veiledning, samt innhente samtykke for
eventuelle videre tiltak. Innhentet informasjon skal i ngdvendig utstrekning dokumenteres i
Ahus EPJ system.

Ahus skal systematisk oversende informasjon etter samtykke fra foresatte, til den adressat
som bydelene oppnevner som koordinerende ledd for oppfalging av barn som pargrende.

Med mindre helsepersonell er bekymret for omsorgen barna far i henhold til hpl.§33. | slike
saker skal informasjonen sendes som bekymringsmelding til barnevernet.

(Hpl. §33, «Uten hinder av taushetsplikt etter § 21 skal helsepersonell av eget tiltak gi
opplysninger til barneverntjenesten nar det er grunn til a tro at et barn blir mishandlet i
hjemmet eller det foreligger andre former for alvorlig omsorgssvikt, jf. lovom
barneverntjenester § 4-10, § 4-11 og § 4-12. Det samme gjelder nar et barn har vist
vedvarende og alvorlige atferdsvansker, jf. nevnte lov § 4-24. Ogsa etter palegg fra de



organer som er ansvarlige for gjennomfgringen av lov om barneverntjenester, skal
helsepersonell gi slike opplysninger.»)

Bydelene plikter & videreformidle den mottatte informasjon til de utferende enhetene som
til en hver tid ansees & vaere relevante ut ifra familiens/barnas behov for informasjon og
ngdvendig bistand.

Bydelene kan ved behov innhente mer informasjon, rad/veiledning fra Ahus ved a ta kontakt
med den avdeling som er adressat for oversendt informasjon.

Praktisk oversendelse av informasion

Digital samhandling rundt barn som pargrende er gnskelig, og muligheten bgr underspkes
naermere. Dersom digital samhandling pa navaerende tidspunkt ikke lar seg gjgre, skal
midlertidig alternativ for praktisk informasjonsutveksling beskrives.

Ressursnettverk

For & sikre fremdrift og systematisk oppfalging, anbefales opprettelse av et ressursnettverk,
som kan fungere som et bindeledd mellom bydelene og Ahus, og rapportere resultater til
direktgrmete v/sekretariatet/SF

Ressursnettverket skal herunder bidra til:

e Utvikle og fplge opp kvalitative og kvantitative mal pa samhandlingen rundt barn som
pargrende

e Utvikle og fplge opp praktiske samhandlingsrutiner og avtaler. (Herunder digital
samhandling)

e Bidra til felles kompetanseheving

Fremdrift

| henhold til konklusjon fra Direktgrmgte imgteses tilbakemelding pa hvilken enhet/avdeling
som oppnevnes som koordinerende ledd for den enkelte bydel, samt navn pa ressursperson
som kan innga i nettverket, «<sammen om barn som pargrende».

Tilbakemelding utbes innen 1.6.2016

Spersmal kan stilles til Tove Bergh, tove.bergh@ahus.no eller telefon 97517686
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