Invitasjon til nettverksmgte

Tusen takk til alle som deltok pa
informasjonsmgte KlinObsKommune i
november. Veldig morsomt og inspirerende
at s mange deltok.

For alle som skal gjennomfgre
kompetanseheving innen klinisk
observasjonskompetanse er det sterkt
anbefalt at trinn 1 gjennomfgres forst.
Trinnet er tenkt som et minimum for alle
avdelinger/tjenesteomrader innen
kommunal helse- og omsorgstjeneste.

Etter innspill fra dere inviterer Utviklings-

senteret til et nettverk for ressurspersoner
pa trinn 1. Pa fgrste samling vil vi holde en

standardisert undervisning ihht utarbeidet
PowerPoint.

Undervisningen er estimert til 4 ta 3 timer,
men vil ta noe lenger tid pa denne samlingen
da vi vil ha fokus pa bade den eldre
pasienten, personer med utviklingshemming
og personer med utfordringer innen rus og
psyKiatri. Ressurspersonene ma tilpasse
undervisningsopplegget til sin avdeling nar
de skal ha undervisningen. For avdelinger/
tjenesteomrader hvor det ikke er relevant
med kompetansemal trinn 3, kan
opplaeringen pa trinn 1 utvides til et
dagskurs med tillegg av fag- og
tjenestespesifikk oppleering.

GRUNNLEGGENDE
FERDIGHETER

Vitale mélinger og handlingsberedskap
i ABCDE observasjoner
Trinn 1

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

VIKEN (@stfold)




Andre ressurser;

- Pa Kompetansebroen.no finner vi Linker til laermgs teriale

oppleringsfilmer inngn vitale USHT.no/Materiale
parametere og handlingsberedskap. :

Disse egner seg til selvstudie og KlinObsKommune
oppfriskning av kunnskap. Eller som .
forberedelse til praktisk trening av Kompetansebroen.no/vitale

ferdigheter under veiledning av trent
instrukter eller erfaren kollega.
- ABCDE-skjema tilpasset
kommunehelsetjenesten (lommekort).
- Forslag til medisinsk-teknisk utstyr
som anbefales 4 ha tilgjengelig pa

tjenestested og som inngar i I D .

opplaeringen. Forberedelser

-  Kommunikasjonsskjema ISBAR.
Oppleering i bruk av ISBAR ligger i
trinn 3, men kan presenteres pa trinn
1 om en ensker det.

Materiell tilgjengelig pa trinn 1;

KlinObsKommune ma vare forankret i
kommunen og det ma vaere lagt en plan for
undervisningen.

- En beskrivelse av KlinObsKommune-
modellen og hvordan starte opp et
systematisk kompetansearbeid i egen

kommune . ' . Ressurspersonene meldes pa av kvalitets-
- Fagkompendium/Instrukterveileder; radgiver, seksjons-, enhets- eller avdelings-
«Grunnleggende ferdigheter. Vitale leder. Det er sterkt anbefalt at avdelingsleder

mélinger og handlingsberedskap i deltar pa kurs (dette eller et som blir holdt i
ABCDE observasjoner». avdelingen/tjenesten).

- Standardisert PowerPoint (PP);

<<Qrgnnleggende ferdigheter. Vitale P kel o Pt For nettverksmotet ma deltagerene sette seg
malinger og handlingsberedskap i Ll Doy U i waes | etenone o inn i fagkompendiet og se filmene pa
. « Frommediogeme » Hosts » (ygodeySaatet » WA &
A]%GCP_EEI obser;z_rilsmner» med | o i o | Woosiows i vk bt Kompetansebroen (link over).
notatsider og filmer. e el v e et
Sk f dg k tert 1 . |l Broathing ;‘_K.m.... E:E«a/m '
- Reapir + Respirasjonalyder . N (e FUrdwe/bha rewgEre | o . o . . . .
jema for dokumentert opp ring og = |- o o ot ot Pamelding pa mail innen 19.januar til:
egenvurdering. [ o [ —= annette.bjerkenes@io.kommune.no
ol - ek ek, M u : Vst o0 .0] 5 .
| circulation @‘ : :'m:""m TR el Dok | ke Har du spersmal? Kontaktperson:
L ! * Indralyire bledninger + Vurders uinkaleter (oo Wohake stk Annette Bjerkenes
- A | e e s e B [: o 1305 w1 T fagkonsulent og proACT-koordinator
[13] Disability (‘(l ? 1000 0 Noovag (P Bl s resiec} + Rng Gitviormasianen ved korgfininger Tl f 24
RN Gl T s s | o o ; 990 249 57
+ Undersok hale pasknion Towh svhenger av umn Utviklingssenter for
;nvllonmontl . mmm' {af08y S8/ lefpetan Taevt mz.c‘:;c ottor lokale sykehjergn og hjemmetjenester
E [puandy A e vl S . - VIKEN (@stfold)
Kroppsundersokelse) + Tomporalur,ledsiinger, smartar (VAB/NRS) ||l
Dt-enckinger og —Rapperim-andinges-opieles Wl elp



mailto:annette.bierkenes@io.kommune.no
https://www.utviklingssenter.no/om-oss/aktuelle-saker/na-er-klinobskommune-lansert
https://www.kompetansebroen.no/vitaleparametere/?o=oa



