@ Fylkesmannen i Innlandet

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

INNLANDET

VELKOMMEN TIL TEMADAG OM

PARGRENDE MED BAKGRUNN I OPPSTART
FAGNETTVERK:

PSYKISK HELSE OG RUS INNLANDET DEN:

27. APRIL 2021 KL 12 — 15.00.

Program

12.00- 12.15 Velkommen til temadag v/Elin Michaelsen, USHT
Oppland

12.15 - 12:45 «Hvordan arbeider vi mot parerende i ALARM?»
v/Cydney Henderson, parerendekontakt i Region Oslo.

13.00 - 13.30 «Min erfaring som parerende til rusavhengig»

v/Cydney Henderson fortsetter

Cydney Henderson arbeider i ALARM, Bruker og parerendeorganisasjon
for dpenhet om rus og behandling. Hun er pdrerendekontakt i Region Oslo
o0g har selv erfaring som pdrerende til rusavhengig.

13.45 - 14.40: «De usynlige barna» v/Cathrine Dahle,
psykologspesialist og leder for Bla Kors Kompasset pa
Lillehammer og Kristine Barli Nyhus, klinisk sosionom.

De har begge jobbet mange ar med rusproblematikk. Tilbudet pd
kompasset er et terapitilbud for unge mellom 13 og 35 ar som er vokst opp

med rus i familien. De vil i forelesningen snakke om effekt og
senvirkninger av @ vokse opp i et hjem der rus tar for stor plass.

14.40 - 15.00: Avslutning og veien videre v/ Elin A.M.



https://www.netigate.se/a/s.aspx?s=936247X254927718X57809

