
 

 

 

  

 

VELKOMMEN TIL TEMADAG OM 

BRUKERMEDVIRKNING MED BAKGRUNN 

I OPPSTART FAGNETTVERK:  

PSYKISK HELSE OG RUS INNLANDET DEN 

23. FEBRUAR 2021 KL 12 – 15.00. 
 

 

Program 

12.00- 12.15 Velkommen til temadag v/Elin Michaelsen, USHT 

Oppland 

12.15 – 13.30 «Håpet er det viktigste» v/Line Eikenes 

Langsholt 

– En god sykepleier formidler troen på at man kan bli bedre. Det trenger vi virkelig i 

rus- og psykiatrifeltet, sier Line Eikenes Langsholt. 

Line Eikenes Langsholt er Erfaringskonsulent og tidligere rusavhengig. Fra 2004 til 

2018 var hun brukerrepresentant i Rusmisbrukernes Interesseorganisasjon (RIO). 

Nå jobber hun som rådgiver for brukermedvirkning avdeling psykisk helse og rus hos 

Helsedirektoratet.  

13.45 – 14.30 «Brukermedvirkningens kraft» v/Elin Anita Lund 

Elin Anita Lund er leder i Mental helse Gjøvik og nestleder i Mental helse Innlandet. 

Hun jobber som erfaringskonsulent på Ressurssenter for pasient og 

pårørendeopplæring på Sykehuset Innlandet, HF. 

14.40 – 15.00 Informasjon om neste temadag om 

pårørendeperspektivet i april og avslutning på dagen. 

    
 

 

 

 

Påmelding: Trykk HER 

 

 

 KUN digital 

deltagelse. Link til 

sending sendes ut i 

forkant 

 

 

 

 

Arrangementet er 

gratis 
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Målgruppe: 

Ansatte i helse og 

omsorg fra 

kommuner i 

Innlandet 

 
 

 

https://www.netigate.se/a/s.aspx?s=936222X254881511X32177

