
  

 

 

 

TEMADAG 13. OKTOBER 2020 
 

PERSONSENTRERT OMSORG  
-med fokus på pårørende 

Praksiserfaring fra Østre og Vestre Toten kommune 

Program: 

Kl. 11.00 Velkommen og introduksjon til PSO          

v/Irene Røen, sykepleier, PhD, leder USHT Innlandet (Hedmark) 

Kl. 11.30 Personsentrert pårørendeomsorg –mulig?       

v/Liv Karin Kvaal, sykepleier,demensrådgiver Vestre Toten kommune  

 Hvem er pårørende og hvordan har de det? 

 Pårørendeveilederen 

Kl. 13.00 – 13.15 pause 

Kl. 13.15 – 15.00 Samarbeid med frivillige                 

v/Kari Olsen, aktivitør, frivilligkoordinator og Linda Bruksstuen, 

aktivitør Østre Toten kommune 

 Tilbud og muligheter 

 Generasjonsmøter 

 Fortellergruppe 

 Livets minnebok 

Det blir tid til spørsmål og 

innspill etter hvert innlegg 

 

 

 

 

 

Påmelding her: 

Klikk her 

 

 

Arrangementet er 

gratis 

 

Bli inspirert og få 

gode ideer til din 

kommune 

 

 

 

Innledere: 

 Irene Røen 

 Liv Karin Kvaal  

 Kari Emilie Olsen  

 Linda Bakken Brukstuen  

 

Målgruppe: Ledere 

og alle ansatte i 

helse og omsorg             

 

Sted: Teams 

Oppkobling sendes til de 
påmeldte 

Tid: 13.oktober 

kl. 11.00 – 15.00 

Påmeldingsfrist: 10. oktober 

 

 

  

https://www.netigate.se/a/s.aspx?s=912690X243309019X12659

