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Sjekkliste for praktisk opplæring etter Kompetansebroens 
kurs i legemiddelhåndtering for helsefagarbeidere 

 

Navn:       Tjenestested: 

 
Aktuelle emner:  

Er gjennomgått (dato og sign): 

Helsefagarb. Sykepl/vernepl. 

Prosedyre for legemiddelhåndtering  
Eventuelle interne retningslinjer i avdelingen 

  

Ansvarsforhold: 
        Sykepleiers/vernepleiers ansvar 
        Eget ansvar ved utlevering av legemidler 

  

Oppbevaring av legemidler: 
        Eventuelt medisinskap/medisinlager 
        Oppbevaring av dosetter/multidoser 

  

Utlevering av legemidler: 
        Lesing av legemiddeloversikt 
        Tidspunkter for utlevering av medisin 
        Bruk av dosett 
        Bruk av multidose         

  

Føring av utleverte doser: 
        Fast medisin 
        Eventuell medisin 
        Rutiner og dokumentasjon ved feilmedisinering 

  

Hvordan gi medisinene: 
Sammen med sykepleier/vernepleier lære administrering av: 
        Tabletter (knusing/deling/forhold til mat) 
        Øyedråper/øyesalve 
        Stikkpiller 
        Plaster 
        Insulinsetting (her gis ev. egen godkjenning) 
        Flytende legemidler 
        Istandgjøring av doser av flytende legemidler 
        Legemidler som gis i form av dråper 
        Nesespray 
        Inhalasjonslegemidler 
        Salver/kremer 
        Rektalløsninger     

  

Observasjon og rapportering av effekt og eventuelle 
bivirkninger 

  

Oppslagsverk   

 
Den praktiske opplæringen er fullstendig gjennomgått: 
 
Sted/dato: ...............................………………………………………. 


