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1-3 Desember 2020 

 
Sted: Auditoriet i frontbygg 

Tirsdag 1. Desember  

08.30 - 08.50   Registrering og kaffe 
08.55 - 09.00  Introduksjon          M. Ellström Engh, K. Rimstad    
   KK Ahus                     
09.00 - 10.00  Bekkenbunnens anatomi og fysiologi                           M. Ellström Engh  
10.00 – 10.15  Benstrekker 
10.15 - 10.45       Klassisk tre-trinns operasjon   R. Svenningsen, KK OUS 
10.45 - 11.15       Real-time video                   
 Tre-trinns operasjon  
11.15 - 11.30 Benstrekker 
11.30 - 12.00 Garulitas går det å gjøre noe med det?   
12.00 - 12.30       Lunsj    
12.30 - 13.00      Vad har perineum før funksjon?  G. Tegerstedt KK Karolinska  
13.00 - 13.30  POP-Q. Mulig eller umulig system?                     C. Svensvik, KK Ahus 
13.30 - 14.45       Demonstrasjons operasjon                                G.Tegerstedt  
 Perineoplastikk      
14.45 - 15.15   Kaffe  
15.15 - 15.45       Postoperativ mobilisering    MarIe Ellstrøm Engh  
15.45 - 16.30   Pasient kasuistikk diskusjon                                                Alle 
 
 

Onsdag 2 Desember  

 
08.00 - 08.45  Bakre kompartment   A. Spydslaug, KK OUS 
08.45 - 09.00 Benstrekker  
09.00 - 10.30 Demonstrasjonsoperasjon  A. Spydslaug,  
 Rektocele site specific   
10.30 - 11.00 Kaffe 
11.00 - 11.30  Bakgrunns faktorer, symptomer.  C. Reimers, KK OUS 
11.30 - 12.15 Spinafiksasjon lokale og internasjonale R. Eraker, KK Ahus  
 resultater  
12.15 - 13.00 Lunsj  
13.00 - 14.30 Demonstrasjonsoperasjon  R. Eraker, KK Ahus 
 Spinafiksasjon    
14.30 - 15.00 Kaffe                            
15.00 - 15.45 Kan vi trene bort prolaps?   Kari Bø, NIH Oslo  
15.45 - 16.15 Pessar når hvordan og hvilket?  P Schjønsby, KK Ahus  
   
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Torsdag 3 Desember 

 
08.30 - 09.00 Abdominale prolapsoperasjoner M. Ellström Engh, KK Ahus 
09.00 - 10.30  Demonstrasjonsoperasjon J-H .Stjerndahl, KK Sahlgrenska 
       Laparoskopisk prolaps operasjon                M. Ellström Engh, KK Ahus 
10.30 - 11.00  Kaffe  
11.00 - 11.30       Ultralyd og bekkenbunn  Jette Staer Jensen  KK Ahus 
                              Hva skal vi med det? 
11.30 - 12.00 Nett film Implantat Når skal vi bruke nett? Runar Eraker  
12.00 - 13.00      Lunsj  
13.00 - 13.30      Nett komplikasjoner - gynekologisk perspektiv K Rimstad gyn 
13.30 - 14.00      Nett komplikasjoner – urologisk perspektiv  D. Helgø Kir Divisjon Ahus  
   
14.00 - 14.15 Rectocele et fremre problem   M. Ellström Engh, KK 
 
14.15 - 14.35 Konservativ behandling av tarmtømningsproblemer  Anita XX Kir. Divisjon, Ahus    
  Vad er det senest  
14.35 - 14.45 Kaffe 
14.45 – 15.00 Hvordan registrerer vi data? Bekkensenteret på Ahus   C. Joyce- Teig, Bekkensenteret 
   Ahus   
15.00 - 16.00 Kursevaluering  Alle 

 
Ansvarlig for all videooverføring i audiovisuelt utstyr Lennart Wiman, Sahlgrenska 
Universitetsjukhus 

 
 
 
                  Med forbehold om endring. 


