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Innhold i kols-mappe

1. Informasjon om kols-mappen

2. Sjekkliste for oppfelging av helsetilstand
3. Egenbehandling

4. Medisinskteknisk utstyr*

5. Lungerehabiliteringskurs ved SiV

6. CAT/MMRC-scoringer

*vil kun finnes i mappen dersom det er aktuelt for deg.



