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Bakgrunn: 
Samhandlingsreformen med 
forskyvning av oppgaver fra 
spesialist- til kommunehelse-
tjenesten har medført sykere 
pasienter og mer komplekse 
problemstillinger. 
Dette stiller større krav til 
observasjonskompetanse, 
handlingsberedskap og god 
kommunikasjon i 
kommunehelsetjenesten. 

USHT-ene har erkjent et behov 
for et kvalitetssikret og 
samordnet kompetanseprogram  
til bruk i samarbeidet med 
kommunene om forbedring 
på dette området.
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Hva gjør prosjektet:
• Utvikler og setter sammen 

innhold til et standardisert 
kompetanseprogram innen klinisk 
observasjonskompetanse

• Utarbeider en modell for 
implementering av kompetanse-
programmet i  kommune-
helsetjenesten

Bruksområde: 
Kompetanseprogrammet kan  
nyttiggjøres i ulike pasientsikkerhets-
og kompetansesatsinger som tidlig 
oppdagelse av forverret tilstand, 
tiltak innen tema helsehjelp i Leve 
hele Livet reformen, i forbedring av  
pasientforløp, akuttkjedesamarbeid 
og lignende.

Resultatmål: 
Et samordnet implementerings-
og undervisningsmateriell 
tilgjengelig for USHT og 
kommuner.

Effektmål:
At personell i kommunal helse- og 
omsorgstjeneste har kunnskap og 
verktøy til tidlig å oppdage 
forverret tilstand, og i samarbeid 
med lege ha mulighet til raskt 
sette i gang nødvendige tiltak. 

Målgruppe:
Helsepersonell i sykehjem, 
hjemmetjenester, tjenester innen 
psykisk helse og rus og personer 
med utviklingshemming. 

Hvem samarbeider: Prosjektgruppen består av representanter fra USHT Rogaland, Akershus, Oslo og Troms. 
USHT Oppland, Østfold, Finnmark, Samisk og Trøndelag utgjør en utvidet prosjektgruppe. 
Ta gjerne kontakt om du lurer på noe.
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