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Erfaringskonferanse KOLS

Jon Anders Takvam
Fag- og samhandlingsdirektgr SiV



Hvorfor erfaringskonferanse KOLS

* Relativ vanlig diagnose
* Pasienten har ofte tung sykdomsbyrde
* Mange er skrgpelige med begrenset funksjonsniva

* Forbrukere av bade fastlege, kommunale helsetjenester og
spesialisthelsetjeneste.

e Utfordrende a fa gode, sammenhengende helsetjenester.
* Egenmestring
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KOLS-mappen, i lopet av dagen skal dere

08.45-109.00

09.00-109.20

* Fa erfaringer fra Faerder og Horten " *”

10.00-10.15

med bruk av KOLS-mappe.

10.45-11.15
11.15-11.35

11.35-12.15

* Fa gkt kompetanse om KOLS

12.25-13.15

* Utveksle erfaring og innspill for

videre bruk av KOLS-mappe

14.45-15.00

Innledning - ved fag- og samhandlingsdirekter Jon Anders Takvam
Status for KOLS forlgpet — ved prosjektleder Anne Karima Lindberg

Innlegg fra pilotkommuner:
e (09.20: Horten- ved KOLS team
* 09.40: Faerder- ved Innsatsteam

Pause

Helsekompetanse — Ngkkelen til helse for personer med kols - ved Christine R&heim Borge, Lovi-
senberg sykehus

Innlegg fra Lungeavdelingen ved overlege Hanne Skanke og fastlege og PKO Torbjorn Aunan
Avstandsoppfelging i Larvik kommune - ved Linda Nilsen Augland, Helsehjelpen

Lunsj
Intro til gruppearbeid - ved Anne Mari Naess @yen, PKO

Gruppearbeid
Spgrsmal til gruppearbeidet:
e Hvordan organiserer vi arbeidet i min kommune og i lungeavdelingen ved SiV for a sikre
oppfelgingen av KOLS-mappen?
® Hvordan sikrer vi ledelsesforankringen?

e Hvordan kan vi felge opp utviklingen og méale effekt av tiltak?
Pause
Gruppearbeid fortsetter
Plenum

Oppsummering og avslutning
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Nasjonal helse og sykehusplan

* Legger vekt pa samhandling om den skrgpelige pasient og de
multisyke.

* En kan ikke gi den beste helsehjelpen uten samarbeid og samhandling
mellom de ulike aktgrene i helsetjenesten.

e KOLS er spesifikt nevnt som et omrade der en kan fa bedre
pasientopplevd helse og egenmestring giennom nye tilbud.
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Helsefelleskap

* Nasjonal helse og sykehusplan legger tydelige f@ringer for gkt
samarbeid gjennom Helsefellesskap.

e Bestar av:
e Partnerskapsmegte
 Strategisk samarbeidsutvalg
* Faglige samarbeidsutvalg.

* Denne erfaringskonferansen er positiv bidragende til Helsefelleskapet.
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Lykke til med en inspirerende og laererik dag
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