
Gruppearbeid

Anne Mari N. Øyen, PKO- sykepleier



Alles stemmer er viktige!
IGP: Individuelt, Gruppe og Plenum. 

I: Gule lapper- skrive ned kloke tanker for deg selv først. 

G: Diskutere sammen i gruppe- alle blir hørt.

P: Plenum: Delingskultur gir oss økt kunnskap og kompetanse- skrive på 
duken.



Spørsmål til gruppearbeidet:

• Hvordan organiserer vi arbeidet i min kommune eller i lungeavdelingen ved SiV for å sikre 
oppfølgingen av KOLS-mappen?

• Hvordan sikrer vi ledelsesforankringen?

• Hvordan kan vi følge opp utviklingen og måle effekt av tiltak? 

Tid: Bruk gjerne 5 til 10 min. individuelt først
Pause: 13.15-13.30



Oppsummering i plenum

Duken som utgangspunkt for refleksjon og deling i plenum


