INVITASJON » SEMINAR

» Storsalen pa Reinsvoll, 11. mars 2020, kl. 08.30-15.00

Det er vanskelig & tenke seg en mer sarbar situasjon enn a veere gra-
vid, og samtidig vite at man er avhengig av et rusmiddel som kan
skade barnet. Januar 2020 trer pakkeforlgpet gravide og rusmidler i
kraft. Pakkeforlgpet skal sikre at gravide som strever med rusmiddel-
problematikk blir fanget opp sa raskt som mulig, far god oppfalging
og koordinerte tjenester. Pakkeforlgpet handler om & skape trygghet
i en krevende, men hapefull situasjon for mor og barn. Fagdagen vil
synligjere muligheter og utfordringer og bidra til bedre kunnskap om
hva hjelpeapparatet kan tilby gravide som bruker rusmidler.

TID OG STED
Onsdag 11. mars kl. 08.30, Storsalen pa Reinsvoll, Presteseter 1

o %)
PAMELDING
Bindende pamelding. Gratis. Manglende oppmgte belastes med
kr. 500,-. Kaffe og frukt ved ankomst, lasagne m/tilbehgr til luns;.

FORELESER

Maria Kjos Fonn, fgdt 1990, utgitt novellesamlingen Dette
har jeg aldri fortalt til noen, (nominert til Tarjei Vesaas’ debutant-
pris), og romanen Kinderwhore, (oversatt til tre sprdk og nominert
til flere priser, b.a. Brageprisen). Har fatt Tanums kvinnestipend
for begge bgkene. Jobber som forfatter og skribent. Skriver blant
annet om rus og psykiatri, traumer og seksuelle overgrep og sosiale
problemstillinger. Nasjonal talsperson for Landsforeningen for PTSD.

Arrangor: Sykehuset Innlandet avd. TSB, Enhet for gravide i samarbeid med KoRus-@st.

PROGRAM
08.30  Registrering og velkommen
09.10  Velkommen
» Inger Bjorlien
09.15  "Dette har jeg aldri fortalt til noen”
» Maria Kjos Fonn, forfatter og skribent
10.00 Pause
10.15  Hvorfor er pakkeforlgp nyttig for brukerne?
» Jeanette Rundgren, spesialradgiver KoRus-@st
10.45  Sang — musikalsk innslag
»  Marit Kolloen
10.50  Retningslinjer i praksis — Hva betyr det a ha en rettighet?
Hvordan anvende og forsta lovverket?
» Lorenz Stavrum, jurist
1130  Lungj
12.15  Samhandling. Erfaring fra en kommune.
13.15 Pause
13.30  Enhet for gravide — Endringsarbeid i graviditeten
» Inger Bjorlien og Linda Jolma, begge spesialsykepleiere
14.10  Enhet for familie — En trygg start for de sarbare familiene
» Susanne Haug, spesialsykepleier
14.40  Avslutning og oppsummering

‘ é Sykehuset Innlandet HF

» Kerstin Séderstrém, psykologspesialist PhD

KoRus-@st

Kompetansesenter rus — region gst



https://innolab.sihf.no/cb2/Graviditet-mars-2020.aspx

