
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

22. 
november 

 2019 

JARLSBERG 
KONFERANSE-

SENTER 
 

            SEM, TØNSBERG 
 

Forum for rus og psykisk helse i Vestfold 
Inviterer til åpen fagdag   

med tema:  

 PÅMELDING med frist senest 15.11.19  
  

pek på linken nedenfor og følg instruksen du får 

 

                
https://response.questback.com/sykehusetivestfold/forumforrus2
21119 

 
Beskjed om avmelding etter påmeldingsfristens utløp sendes til 

kurs@siv.no 
 
Evt. spørsmål kan rettes til: 
 
Anca Maria Yttri  tlf. 41405339   
Marianne Ødegaard  tlf. 95920168 

 

Samlingen er gratis.  
 
 
 

 

FIT som verktøy 
-tilbakemelding på godt 

og vondt 
Gir det brukermedvirkning og fører det 

til endring hos behandler/bruker? 

mailto:kurs@siv.no


 
 

 
Det tas forbehold om rett til endringer i programmet 

 

Arrangør: 
Forum for rus og psykisk helse i Vestfold som har følgende mandat: 
Forum for rus og psykisk helse i Vestfold skal bidra til samhandling, felles 
kompetanseutvikling og erfaringsutveksling for kommunene og spesialisthelsetjenesten 
innen rus og psykisk helsevern. 
Målgruppe er barn, unge og voksne.  Forumet har et arbeidsutvalg (AU) som leder arbeidet 
med å planlegge og gjennomføre forumets aktiviteter innenfor de rammer som er gitt av 
kommunene i Vestfold Lederforum Helse, og Sykehuset i Vestfold HF som er 
oppdragsgivere.  Kommunenes representanter i AU oppnevnes av Lederforum Helse, og 
disse rapporterer til lederforumet ved behov. 
 

PROGRAM 
 

Kl. 08.30 – 08.35 Velkommen 
   v/Marianne Ødegaard, leder AU 
 

Kl. 08.35 – 08.50 Presentasjon og informasjon om planer videre 
 v/klinikksjef Inger Meland Buene 
 

Kl. 08.50 –09.30 Hvordan bruke FIT til pasientenes beste? 
 Erfaringer og funn fra «The Tiller feedback Project» 

 v/Heidi Bratland, psykolog, PhD, St.Olavs Hospital, Tiller DPS 
 
Kl. 09.30 – 09.45 Pause 

 
Kl. 09.45 – 10.30 Heidi Bratland fortsetter 

 
Kl. 10.30 – 10.45 Pause 
 

Kl. 10.45 – 11.45 Heidi Bratland fortsetter 
 
Kl. 11.45 – 12.30 Lunsj 

 
Kl. 12.30 – 12.40 Kulturelt innslag v/Husbandet på Krana i Holmestrand 

 
Kl. 12.40 – 12.50 Utdeling av inspirasjonspris 
 

Kl. 12.50 – 13.35 Implementering av FIT i Larvik kommune.  Erfaringer så langt 
v/Catharina Vestmoen, kommunepsykolog i Larvik  

 

Kl. 13.35 – 13.50 Informasjon fra Fylkesmannen 
 v/Olav Øyasæther, fylkesmannen 

 
Kl. 13.50 – 14.00 Avslutning  
 v/Marianne Ødegaard, leder AU 

 
 
 


