Braten behandlingssenter inviterer til jubileumsseminar:

Braten behandlingssenter fyller 50 ar og i den anledning inviterer vi til
gratisseminar.

Nar og hvor: Onsdag 30.10.19 pa AHUS Nordbyhagen, hovedinngang, store
auditorieti 1l.etg

50 ar med ungdom i behandling!

Program:
09.30 Kaffe

09.45 Braten behandlingssenter gnsker velkommen v/ Oddveig Helen Olsen og
Jakob Silfverhielm

10.00 Mats Moe

«Uten pappa»

11.00 Pause

11.15 Tone Grgver

«Talmodighetens terapi» Hva kan behandlere lzere av Braten?

Tale ved tidligere ungdom pa Braten behandlingssenter, Markus Hylbak
Nicolaysen

Musikalsk innslag ved tidligere ungdom pa Braten Behandlingssenter, Matilda
Felicia Bgrresen Boskic

12.15 Lunsj. Lunsjen bestar av kaffe, mineralvann og bagetter

13.00 Foredrag ved Bjarne Hansen




Presentasjon av foredragsholderne:

Mats Moe:

Mats Moe - «Uten pappa» Mats Moe er utdannet skuespiller
fra Statens teaterhggskole i Oslo og jobber som skuespiller
ved Trgndelag Teater.

Hgsten 2018 medvirket han i dokumentarserien «Uten
pappa» pa NRK, hvor han fortalte om sitt forhold til faren,
Bandidos-leder Lars Harnes. Historien til Mats fikk mye
oppmerksomhet i media.

Foredraget hans tar for seg hans historie, hvordan man takler
skam som barn, vanskelige relasjoner i livet og apenhet rundt
tabubelagte temaer — i en form som ogsa apner opp for
samtale med publikum

Tone Grgver:

Tone Grgver kaller seg for «Blodfan av Braten». Det ble hun
etter 3 ha fulgt arbeidet ved Braten, og miljgterapeutene der, i
over 4 ar. Hun sier at selv om det var hun som ble kalt
veileder, var det hun som laerte mest. - A fa lzere av folkene pa
Braten, er a lzere hvordan terapi kan likne pa livet, sier hun.

Tone er privatpraktiserende terapeut giennom mange ar, og
underviser i terapi og terapeutisk forstaelse ved VID
vitenskapelige hggskole. Hun har veiledet i mange ar i barne-
og ungdomspsykiatrien, og i barnevernet. Hun har utgitt
skjgnnlitteratur, ogsa for barn/unge.

| foredraget spgr hun hva vi behandlere kan laere av Braten,
hva vi kan bli inspirert til, og hvordan Braten kan bidra til 3
belyse etikk, maktforhold og metoder i terapi.




Bjarne Hansen:

Bjarne Hansen er psykolog ved Haukeland
universitetssykehus og fgrsteamanuensis ved
Universitetet i Bergen.

Sammen med Professor Gerd Kvale har han
utviklet B4DT, en behandlingsmodell der man ved
hjelp av eksponeringsterapi behandler OCD og
angstlidelser i Igpet av 4 dager.

| fjor ble Hansen og Kvale plukket ut pa Time
Magazines prestisjetunge liste over de 50
personene som gjgr mest for a bedre verdens
helsetjenester.

Pameldingskjema gratisseminar, 50 ar med ungdom i behandling.
Navn:

Arbeidssted:

Gi beskjed vedrgrende allergener og vegetar.

Pameldingen sendes til:

Cathrine.Brodahl@ahus.no

Cathrine.Schanke@ahus.no

Frist for pamelding er 23. oktober.
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