
Psykiatri og somatikk  

Onsdag 16.10.2019 
 

Sted: 
Auditoriet frontbygg Ahus  
Sykehusveien 27, Lørenskog 
 
Arrangør: 
Akershus universitetssykehus HF, Divisjon 
psykisk helsevern, Akuttpsykiatrisk avdeling 
 
Påmelding: 
www.kompetansebroen.no 
 
 
Påmeldingsfrist: 1.10.2019 (bindende 
påmelding) 
Kurset er gratis for ansatte på Ahus. Pris for 
eksterne deltakere kr. 800,-. 
 
Presentasjonene legges ut her: 
http://intranett/modules/relationcluster/clust
er_view.asp?iEntityId=1328&strMenu=3120_3
662 
 
Kurset søkes godkjent hos DNLF, NSF og NPF 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Program 
 
Kl 08.00 – 08.30 Registrering – kaffe/te  
     Åpning – avd.leder Marianne Kvamsdahl 
     Akuttpsykiatrisk avdeling Ahus 
 
Kl 08.30 – 09.15 Pasienter som utfordrer oss – psykologspesialist Zemir     
     Popovac, Favne psykologbistand 
 
Kl 09.15 – 09.30 Pause 
 
Kl  09.30 – 10.10 Langvarig smerte – hvordan snakker vi med pasientene om det?  
Kl. 10.10-10.15 Kort benstrekk 
Kl. 10.15-11.00 Verktøy for mestring av vedvarende utmattelse -  
     psykologspesialist Elin Fjerstad, Diakonhjemmet sykehus 
  
Kl 11.00 – 11.15 Pause 
 
Kl 11.15 – 12.00  Somatisk sykelighet og overdødelighet hos pasienter med   
     schizofreni  – Eva Malt, overlege/spesialist i psykiatri/1.    
     amanuensis, Avdeling voksenhabilitering, Ahus 
 
Kl 12.00 – 12.30 Lunsj 
 
Kl 12.30 – 13.15 Fysiske og psykiske tilstander som kan gi kognitive vansker –   
     Merete Glenne Øie, professor/spesialist i klinisk nevropsykologi,  
     UiO   
 
Kl 13.15 – 13.30 Pause 
 
Kl 13.30 – 15.00 «Når noe går galt» - fortelling om skam, skyld og ansvar i    
     helsetjenesten - Terje Mesel, prof. i etikk, Universitetet i    
     Agder/forsker SSHF ABUP 
 
Kl 15.00    Avslutning  
 
    Med forbehold om mindre endringer i programmet 
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