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LEVE LENGER HJEMME

UTFORDRINGER | HJIEMMETJENESTEN

s

OM HJEMMETJENESTEN SORUM

* 2 hjemmesykepleiesoner i hver sin ende av kommunen

Ca 300-350 brukere til sammen
* Store variasjoner geografisk. Noe blokkbebyggelse og noe veldig landlig.
* Tjeneste i vekst

* Dreining av tjenester: lagt ned 23 langtidsplasser i kommunen.

Velferdsteknologi
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UTFORDRINGER VED A LEVE LENGER HJEMME

* Kompetanse i tjenesten
* Tilrettelegging av bolig
» Samarbeid fastlege og spesialisthelsetjenesten

* Tverrfaglig samarbeid i kommunen, fysioterapeuter, ergoterapeuter, dagsenter,
korttidsavdelinger

KOMPETANSE

* Vanskelig a rekruttere sykepleiere — sykepleiedekning pa alle vakter

* Mange ulike prosedyrer som krever opplaring — ambulerende sykepleierteam er en god

samarbeidspartner.

* De som krever kompetanse kan bo langt fra hverandre




TILRETTELEGGING AV BOLIG

* Tidlig melding fra sykehus om behov for hjelpemidler, kartlegging av hvordan brukerens

hjem er.

* Tilgjengelige hjelpemidler i kommunen — som blir levert i tide

SAMARBEID FASTLEGE OG SPESIALISTHELSETJENESTE

* Det skapes forventninger hos pasienten. Ant besgk, hva man skal fa hjelp til, tidspunkter
* Medisinendringer: epikrise, medisinliste pa plo, resepter
* Avklaring fra fastlege om medisinendringen skal gjelde, endre multidose

* Tidvis vanskelig a fa hjemmebesgk av fastlege
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TVERRFAGLIG SAMARBEID | KOMMUNEN

* Tilgang pa fysioterapeuter og ergoterapeuter
* Hjemmerehabilitering
* Dagsenter: kapasitet, funksjonsniva

* Korttidsavdeling: sikre overgangene




