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Dato: 3. april 2019 
Tid: 09:00-15:00 

Sted: Store auditoriet i frontbygg, Ahus 
 

Med forbehold om endring i programmet 
Det serveres lunsj, kaffe og te

 

 

                       Program 
 
 
 

 

Tid Tema Foreleser 

09:00 - 09:05 Velkommen  
09:05 – 10:00 Bakteriene og kroppen NRK-dokumentar 
10:00 – 10:40 Antibiotikastyringsprogrammet  Silje B Jørgensen, Smittevernoverlege, 

Ahus 
10:40 – 10:50 Pause  
10:50 – 11:35 Influensa – vaksinering og utbrudd Silje B Jørgensen, Smittevernoverlege, 

Ahus og Marita Skogstad, Spesialutdannet 
sykepleier, Smittevernseksjonen, Ahus 

11:35 – 12.10 Lunsj  
12:10 – 12:50 Antibiotikastyring – hva gjøres i 

primærhelsetjenesten? 
Morten Lindbæk, Leder av 
Antibiotikasenteret for primærmedisin 

12:50 – 13:35 Resistente mikrober – med hovedvekt på 
ESBL 

Nora Elisabeth Nyquist, Overlege, 
Mikrobiologisk avdeling, Ahus 

13:35 – 13:45 Pause  
13:45 – 14:30 Håndhygiene – basale smittevernrutiner? 

Hva gjør vi i praksis? 
Smittevernseksjonen 

14:30 – 15.00 Oppsummering/avslutning  
   

 

Undervisningsdag i smittevern 

For ansatte Ahus: Bindende påmelding til 
smittevern@ahus.no  
 
For ansatte i kommunene: 
Kommuner med økonomisk avtale (Aurskog-Høland, 
Hurdal, Enebakk, Fet, Rømskog, Lørenskog, 
Nannestad, Sørum og Gjerdrum) melder seg på her: 
smittevern.kommunehelsetjenesten@ahus.no  
Påmeldingsfrist: 29. mars 
Gi beskjed ved matallergi ved påmelding.  
 

 For kommuner uten økonomisk avtale om 
smittevernbistand fra Ahus skjer påmeldingen via 
kompetansebroen:  
 
 
https://www.kompetansebroen.no/kurs/undervisnin
gsdag-smittevern-2/ 
 
 
Pris: 1200,-  
 
Påmelding er bindende. 
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