
          Praktiske opplysninger

Tid:	 5 tirsdager: 12., 19., 26.mars og 2. og 9.april fra kl 16.30 - 2030

Sted:	 Ahus, auditoriet i hovedbygget, ved hovedinngangen til sykehuset

Kursavgift:	 Kr. 2.800 og bespisning kr. 1500 (obligatorisk), til sammen kr. 4.300.  
	 Matutgiftene kan søkes refundert fra Utdanningsfond II, der  
	 egenandelen er kr.500, altså kr 1000 i refusjon. Det blir servert tapas  
	 hver kurskveld. Kvittering for innbetalt kursavgift blir automatisk sendt  
	 deg på e-post etter påmelding.

Målgruppe:	 Allmennpraktiserende leger

Arrangør:	 Akershus universitetssykehus HF, Gastromedisinsk avdeling

Kursansvarlig:	 Jørgen Jahnsen, overlege, professor, Gastromedisinsk avdeling,  
	 Akershus universitetssykehus 

Parkering:	 I parkeringshuset mot betaling

PÅMELDING
Påmelding gjøres på følgende lenke: https://www.kompetansebroen.no/ 
Påmelding innen 10. mars 2019: kr. 4.300
Påmelding etter 10. mars: kr. 4.800 

NYHETER FOR FASTLEGER
Nyheter av interesse for fastlegene i opptaksområdet til Akershus universitetssykehus blir 
fortløpende publisert på bloggen http://pko-ahus.no/ og https://www.kompetansebroen.no/
Du kan melde deg på bloggen og få tilsendt nyhetene som e-post umiddelbart. Skriv inn 
e-post adressen din i feltet til venstre på bloggen og klikk på Bekreft. Du vil da automatisk 
få en e-post der du må bekrefte at du ønsker å få nyhetene tilsendt på mail. Etter at du har 
bekreftet dette kommer nyhetene automatisk til din e-post adresse.

Frist: 10. mars 2019 UNDERVISNINGSTILBUD FOR ALMENNPRAKTISERENDE LEGER

    Klinisk  
Emnekurs
i Gastroenterologi    

innen spesialiteten allmennmedisin

Velkommen til 20 timers kurs våren 2019
Sted: Akershus universitetssykehus HF, auditoriet i hovedbygget,

Dato: 5 tirsdager i uke 11-15 

	 Alle kurskvelder fra kl 16.30 – 20.30 
	 >	 Matservering fra kl 16.30 – 17.00
	 >	 Forelesninger begynner presis kl 17.00

12.
mars

19.
mars

26.
mars

2.
april

9.
april



Velkommen til kurs
Gastromedisinsk avdeling og Gastrokirurgisk avdeling ønsker velkommen til klinisk emnekurs 
i gastroenterologi. Kurset vil gjennomgå konkret, oppdatert og praktisk kunnskap om de  
viktigste problemstillingene vi møter i allmennpraksis. Kurset har som mål å bidra til at  
fastlegene på en enda bedre måte er i stand til å vurdere og behandle akutte og kroniske 
gastroenterologiske sykdommer, og på den måten bidra til enda bedre henvisningskvalitet  
og dermed bedre behandlingsforløpet for pasienten fra primærhelsetjenesten gjennom  
spesialisthelsetjenesten og tilbake til primærhelsetjenesten.

Godkjenning
Kurset er godkjent av Den norske legeforening som klinisk emnekurs tellende med 20 timer/
poeng for etter- og videreutdanning for allmennpraktikere. Kurset er godkjent som emnekurs 
hvis man deltar på minst fire kurskvelder. Ved fravær på to eller flere av kurskveldene  
godkjennes tilstedeværelse som kurstimer i en møteserie, men ikke som emnekurs. 

Kursleder
Jørgen Jahnsen, overlege, professor, Gastromedisinsk avdeling, Akershus universitetssykehus.

Kurskomité	
Jørgen Jahnsen, overlege, professor, Gastromedisinsk avdeling, Thomas Heggelund,  
overlege, seksjonsleder, Gastrokirurgisk avdeling, Turid Ligård, ass. avdelingsleder,  
Gastrokirurgisk avdeling, Paul Juul Hansen, fastlege på Rasta legesenter, spesialist i  
allmennmedisin og i indremedisin, Torgeir Landvik, spesialist i allmennmedisin,  
praksiskonsulent på Akershus universitetssykehus.

Kursprogram
12. mars - Gastrointestinale symptomer   
>	 Velkommen
>	 Dyspepsi
>	 Reflukssykdom
>	 Kirurgisk behandling av reflukssykdom
>	 Hematemese og melena
>	 Ulcussykdom og Helicobacter pylori
>	 Akutt abdomen
>	 Brokk
 
19. mars - Gastrointestinal cancer 
>	 Dysfagi
>	 Øsofageal dysmobilitet, utredning og behandling
>	 Cancer øsofagi
>	 Cancer ventriculi
>	 Cancer pancreas
>	 Cancer i lever og galleveier
>	 Pancreassykdom 

26. mars - Tarminfeksjoner, irritabel tarm, inflammatorisk tarmsykdom, cøliaki
>	 Diaré
>	 Tarminfeksjoner
>	 Irritabel tarm
>	 Matvareintoleranse
>	 Cøliaki

2. april - Leversykdommer
>	 Ikterus
>	 Gallesteinsykdom
>	 Hepatitter
>	 Alkoholisk leversykdom
>	 Kroniske leversykdommer
>	 Levercirrhose

9. april - Overvekt, anoproktologi, kolorektal kreft
>	 Obstipasjon
>	 Sykelig overvekt
>	 Anoproktologi
>	 Hemorroider
>	 Okkult blødning og friskt blod per anum
>	 Kolorektal kreft
>	 Pakkeforløp kreft og prehabilitering

Forelesere

Forelesere fra Gastromedisinsk avdeling: 
Jørgen Jahnsen, overlege, professor, Jan Henrik Rydning, overlege, Stephan Brackmann,  
overlege, 1. amanuensis, Trond Espen Detlie, overlege, Dinh Loi Pham, overlege, Kristian 
Espeland, overlege, Christian Lexow, overlege, Simen Vatn, overlege, Petr Ricanek, overlege, 
ph.d., Shafiullah Azimy, overlege, Usman Khan, overlege, Uzma Aslam, overlege, Tahir Ahmad, 
overlege, Antonija Karoglan, overlege, Kristin Bjørlykke, overlege, Kristin K. Jørgensen, overlege, 
ph.d., Asta Arnarsdottir, overlege, Alexander Endres, overlege. 

Forelesere fra Gastrokirurgisk avdeling:  
Thomas Heggelund, overlege, seksjonsleder, Odd Langbach, overlege, Gurpreet S. Banipal, 
LIS-lege, Lars L. Eftang, overlege, Ayham Alshbib, LIS-lege, Ola Røkke, overlege, professor, 
Marianne A. Merok, konst. overlege, Robin Gaupset, overlege, Yasir G. Malik, overlege. 

Andre forelesere:  
Jan Erik Berdal, avdelingssjef, Infeksjonsmedisinsk avdeling, Olav Dalgard, overlege, professor, 
Infeksjonsmedisinsk avdeling, Akershus universitetssykehus, Tine Holler, ernæringsfysiolog, 
OUS-Ullevål.


