Skal barn og unge bli sett ma det veere noen som ser dem
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Hvordan gjgre usynlige barn synlige ?

Lovpalagt Hpl. §10a og §10b

Helsepersonell plikter G sgrge for informasjon og ngdvendig oppfalging som
mindredrige barn kan ha som falge av at barnets forelder eller s@sken er pasient
med psykisk sykdom, rusmiddelavhengighet eller alvorlig somatisk sykdom eller
skade. §10b eller ved dgd. Dokumenter oppfalgingen.

AHUS rutine for a sende elektronisk skjema «barn som pargrende — EDI» hvis
mor, far, omsorgsperson, sgsken, er i behandling i Ahus for alvorlig somatisk
lidelse, skade og eller psykisk sykdom, rus, eller ved dgd.

Skjemaet «barn som pargrende EDI» i Dips skal sikre at de som er rundt
barn/unge i hverdagen (f.eks. helsessg@ster, barnehage, skole) kjenner til
familiens situasjon.

Hvordan skal vi snakke med foreldrene om barnas behov? Kan bruk av « FFP-Kortet»
hjelpe ?, se hjelpespgrsmal pa kortet
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Spor hva mor/far, sgster/bror tenker om situasjonen, og a gi informasjon
og ngdvendig oppfolging:

Gi informasjon :
At de fleste barn raskt merker endringer hos mor/far, sgster/bror

At barn kan lure pa mye, ha mange spgrsmal og bekymre seg nar en i familien er alvorlig
somatisk syk, skadet eller sliter psykisk eller med rus.

At barn reagerer pa mor/fars/sgskens adferdsendring
At det er viktige for barn og unge a ha noen a kunne snakke med

Sgrge for ngdvendig oppfolging:

At de som er naer barn/unge i hverdagen kjenner til at det er sykdom/lidelse i familien,
slik at de kan stgtte og bedre forsta barn/ungdom sine reaksjoner.

Vi vet at mange barn og ungdom har fatt det bedre med kameratene sine, har hatt lettere
for a konsentrere seg pa skolen, blitt gladere og mer forngyde etter a ha fatt svar pa noen
av spgrsmalene som har plaget dem og ved at noen «ser» dem.
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Elektronisk samhandlings skjema
Fra: Ahus dggn og poliklinikker
innen somatikk, psykiatri, rus

Sendes til kommunenes
saksbehandlertjeneste
og deretter helsestasjon/skole,
eller andre

Dips rapport; antall sendte
skjema: tot. 187

129 skjema sendt fra somatikk og
58 skjema sendt fra psykiatri/rus

Fordelt pa 21 kommuner og 3
bydeler

e AKERSHUS UNIVERSITETSSYKEHUS
°

'ﬁ.' Testperson, Per 010456%49917* {(m) - Barn som pdrerende

Bam som parerende - nedvendig oppfelging i kommune
Gjelder oppfalging av barnfunge 0-18 & nér foreldrefomsnrgspersonerfsasken mottar helsehjelp i

shegialisthelsefienastan

Informasjon om pasient:

Mavn: Fadselsne: Adresse: Telefon:

Per Testparson 010446 49917 Klgwerenoa 26 2000 | 11221122
Lillestram

Fastlege(navn, adresse, telefon): i spesialisthelsetienestar

Dag Ulimaen, Boecksnate 3, 1473 Lerenskog, thf |adresse, tif.):

Kot informasjon om aktuell behandling og helsetilstand:

Informasjon om barm/unge 0-18 ar;

Mav |Fadselsnr Adresse: |Telefon:

Densde som har foreldreansyar (navn, adresse,
R

i)

Den/de som har daglig omsorg (navn, :

Yis skjermbildets navn
Yis endringshistorikk. ..

Ela til Forrige tekstdokume
Ela til neste tekstdokumen
Se eldre versjon

Tilbake bl akbuel versjon

Godkjenn. ..
Skriv ut...
Lagre

Send

Lukl

Tilbakestil innstilinger i ski
Lagre innstilinger i skjermt

Bamehagesskale (navn, kontakiparson):

Familiens snsker for appfalging (eks.

helse stagionshelse sasterbhy/skolefandre):

Mavn: Fadselsnr:

Adresse:

Telefon:

Densde som har foreldreansyar (navn, adresse,
tif.):

i)

Denfde som har daglig omsorg (navn, adresse,

Barnehagelskole (navn, kontakiperson):

Familiens snsker for oppfalging (eks.

helse stasionshelse sasterbhg/skolefandre):
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Barneansvarlig og psykolog Renate S. Espeland
Div. Psykiskhelse BUP g@vre

Opplevelse, erfaring med a gjennomfgre samtale med utgangspunkt i «FFP
kortet»

6. Kultur, neermiljg, samfunn
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Voksnes /foreldres Foreldreskap og Barn/unges psykiske

psykiske lidelse familierelasjoner helse og utvikling
v pise
4. Risikofaktorer, utfordringer

6. Kultur, nermiljg, samfunn

5. Tjenester for voksne

1
=l
[0
=
I
w
-
[0}
e |
o
o
o
2
=
=
o

0Q
=
=
()
o

° io AKERSHUS UNIVERSITETSSYKEHUS )4 J




Barneansvarlig og klinisk sosionom Lillian A. Svilosen
Div. Psykiskhelse DPS Follo
Opplevelse, erfaring med a gjennomfgre samtale med utgangspunkt i «FFP kortet»
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