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"Familiehemmeligheter og selektiv avsløring: Om hva 
som er sagt i familier, det som ennå ikke er sagt og det 
man nøler med å snakke om". 
 
I familiesamtaler, som i alle samtaler, er det alltid en spenning mellom å snakke og å være 
stille. Det som blir sagt er alltid kun et utvalg av hva som kunne blitt sagt. Denne dialektikken 
mellom åpenhet og lukkethet, deling og ikke deling, avsløring og skjuling, har mange former 
og forkledninger. 
 
Denne forelesning er praksisorientert. Vi vil adressere kompleksiteten til familiens 
hemmeligheter som dialektikk av historier fortalt, som dekker opp gapet skapt av historier 
som ikke er blitt fortalt. Vi vil reflektere over hvordan familieterapeuten kan se familiens 
stillhet med respekt. Videre stiller vi spørsmålet om hvordan man skal håndtere dialektikken 
knyttet til det som er sagt, det som ennå ikke er sagt og det man nøler med å snakke. For 
eksempel vil vi fokusere på starten på en familieterapi og på hvordan dialektikken mellom å 
snakke og å være stille manifesterer seg i par og familier. 
 
Bio: 
Peter Rober is clinical psychologist, family therapist and family therapy trainer at Context -
Center for marital, family and sex therapy (UPC KU Leuven, Belgium).  He teaches family 
therapy at the Institute for Family and Sexuality Studies (medical school of K.U. Leuven, 
Belgium).  His research interest areas focus on family therapy with children and on the 
therapy process, including especially the use of self of the therapist and the therapist’s inner 
conversation.  Peter Rober published several articles in international family therapy journals. 
Since 1992, he has presented international workshops on family therapy with children and 
adolescents, as well as on the therapist’s inner conversation. 
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Prof. Dr. Peter Rober   
Context 
UPC KU Leuven 
Leuvensesteenweg 517 
3070 Kortenberg 
Belgium. 
e mail: peter.rober@med.kuleuven.be  
 

 

 
Påmelding til: www.kompetansebroen.no  innen 20.01.2018 
For spørsmål, kontakt Ulla Rosengren ulla.rosengren@ahus.no eller Ann Randi 
Haugen ann.randi.haugen@ahus.no 

Praktiske opplysninger: 
Alle forelesninger er på DPS Follo, Åsenveien 3,1400 Ski. Det er gratis å delta.  
 
OBS. Det vil ikke bli servert lunsj, så det kan være lurt å ha med seg matpakke. Kaffe /te og 
vann vil bli servert.  
 
TRANSPORT  
Ski stasjon, 5 min gangavstand til DPS Follo 
Tog i rushtiden fra/ til Oslo S minst 4 avganger i timen. Reisetid 35 min med lokaltog, 23 min 
med direktetog, Pris kr 52, en vei  
Bil / parkering og priser i Ski http://www.ski.kommune.no/teknisk-og-eiendom/parkering/  
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