
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Velkommen til dagskonferanse: 

 
«Kompetanse i tjenesten til psykisk utviklingshemmede» 

 
 Mandag 29 januar 2018 

8.30-15.00 
Lillestrøm kultursenter 

 
 
Mange med utviklingshemming er avhengig av kvalitativt gode tjenester for å kunne leve liv i tråd med 
egne ønsker og verdier. Tjenesteytere møter komplekse utfordringer som krever kompetanse både i det 
direkte tjenesteytende arbeidet og i arbeid med fag- og kompetanseutvikling. Dette er grunnlaget for at 
vi nå inviterer til dagskonferanse for ansatte i tjenestene til utviklingshemmede. 
 
Målgruppen for konferansen er alle som jobber i tjenestene til utviklingshemmede. Programmet er 
tilrettelagt både til dem som trenger grunnleggende kompetanse om utviklingshemming og 
pårørendesamarbeid og dere som har et særskilt ansvar for fag og opplæring. 
 
 
Målet med konferansen er 

 Formidling av relevant fagkunnskap for ansatte i jobber der daglig samhandling med 
utviklingshemmede og deres pårørende er hovedfokus 

 Gi fagansvarlige innsikt i metoder og gode strukturer for kompetansebygging 

 Inspirere til systematisk fag- og kompetansebygging 

 Erfaringsutveksling 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://lillestrom-kultursenter.no/om-oss/beliggenhetkart/


 
 
 
 

PROGRAM: 
 
 

8.30-9.00    Registrering og kaffe 
  
9.00-9.10   Velkommen – åpning av konferansen 
 
9.10-9.30  Presentasjon av USHT Oslo og USHT Akershus 

Julie Wendelboe og Kari Annette Os 
 
9.30 -11.00  Presentasjon av NAKU; kunnskapsbank og kompetanseressurser 

Kim Berge og Cato Brunvand Ellingsen 
 
11.00-11.15  Pause 
 
11.15-12.15  Hovedforedrag: «Sjekkliste for målrettet tiltaksarbeid»  

Jon Løkke, dosent ved Høgskolen i Østfold  
 
12.15-13.00  LUNCH 
 
 
13.00-14.45  Parallellsesjoner: 
 
 
 

 
 
14.45-15.00    Oppsummering og avslutning 
 
 

 

Parallellsesjon 1 
Målgruppe:  

Ansatte med fag- og opplærings ansvar  
 
 
Sesjonsansvarlige:  
Ulf Larsen og Kai-Ove Ottesen, Lørenskog 
kommune 

 
Innledning:  

Fag- og kompetanseutvikling i tjenestene 
-hva er utfordringene? 

Øystein Marrable, bydel Sagene Oslo kommune 
 

Erfaringsdeling fra Sørum kommune 
 
Workshop 

Parallellsesjon 2 
Målgruppe: 

Miljøpersonale 
 
 
Sesjonsansvarlig: Cato Brunvand Ellingsen, NAKU 

 
Innledning:  

Hva er utviklingshemming? 
Cato Brunvand Ellingsen, NAKU 
 

Pårørendesamarbeid 
 
Workshop 


