
Nettverket IMR-Norge står som arrangør i samarbeid med Ahus FOU psykisk helsevern 

  

 

PÅMELDING 
 

 

Frist for påmelding: 

12. januar 2018 

Pris: 1400 kr 

Betaling v/påmelding 

Bindende påmelding 

 

På grunn av begrensede 

plasser er det prinsipp 

om førstemann til mølla 

som gjelder. 

 

Nettside 

 

  FAGSEMINAR   IMR  
Illness Management and Recovery 

 

 

Velkommen til første nasjonale fagseminar  

om Illness Management and Recovery  

mandag 29. januar 2018 kl. 10-18  

på Radisson Blu Airport Hotel, Gardermoen.  

 
IMR er en behandlingsmetode som brukes for personer 

med alvorlige psykiske lidelser i spesialisthelsetjeneste og 

kommuner rundt om i hele landet. Vi gleder oss over å 

kunne invitere til vår første felles samling. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktperson: Bodil Skiaker,  

e-post: bodil.skiaker@ahus.no 

Vi har satt sammen et spennende program bestående av: 
 

 Susan Gingerich og Kim Mueser (USA) grunnleggerne av 
metoden deler av sine erfaringer rundt bruken av IMR  

 Sola: erfaringer rundt samarbeid mellom kommune og 
spesialisthelsetjenesten 

 Nordre Vestfold DPS: erfaringer rundt bruken av IMR ved 
døgnenheter 

 Ahus: erfaringer rundt bruken av IMR ved avdeling for 
medisinfri behandling 

 Brukererfaringer 

 Rickard Färdig (Sverige): IMRapp og svenske retningslinjer  

 

 

 

https://www.kompetansebroen.no/kurs/fagseminar-imr-illness-management-and-recovery/
mailto:bodil.skiaker@ahus.no

